Cyclo Longue Distance du 08.05.2025

Comme les autres années, nous organisons des Cyclos Longue Distance afin de permettre aux membres du club
de pouvoir rouler toute une journée en mode « cool » dans le but de découvrir d’autres endroits de notre beau
département ou des départements limitrophes.

La lére CLD de I’année a été effectuée ce jeudi 8 Mai sur un beau parcours préparé par Madée, que nous
remercions treés chaleureusement pour tout son travail de préparation, et qui s’est fait autour de communes tres
diverses de la région Toulonnaise et du moyen Var.

Le groupe juste avant le départ

Tous nos remerciements également a Jean-Christophe et a Robert pour leur soutient logistique tout au

long du parcours, et enfin a nos 6 féminines qui sont a mettre a I’honneur car elles représentaient la moiti¢ de
I’effectif puisque nous étions 13 a participer a cette sortie.

A noter que tout le monde a ét¢ solidaire malgré une météo et une température trés variable.

Les féminines



Le groupe lors d’une des nombreuses haltes

Le départ avait lieu de Pierrefeu au milieu de beaux domaines vinicoles,

Les maraichers de La Crau et La Moutonne, champs de pivoines et produits de la ferme.

La Garde et La Valette, une circulation facile et apaisée qui nous a bien étonnée et trés certainement di au fait que
ce soit un jour férié.

Le contour du Mont Faron, premiére montée avec un point de vue exceptionnel sur la rade de Toulon.

La rade de Toulon

Puis retour vers une nature intense dans la montée des Pomets et le col du Corps de Garde.

De magnifiques paysages

Ensuite, caché derriere le Mont Faron, les collines alentours et les beaux villages : Le Brossan, Evenos, Sainte-Anne
d’Evenos, Banon, Les Esquateirades, Le Plan du Castellet.



Des cotes assez raides et des superbes villages

Puis la montée du Vieux Camps qui n'était pas si facile a grimper pour arriver a Sainte-Anne du Castelet avec
une météo un peu fraiche.

Le pique-nique préparé par Madée a été apprécié

Vue la météo menagante (risque d’orage) et un retard pris dans I’horaire du programme, il a été décidé de
supprimer la boucle de Cuges les Pins.

Retour par Signes, Méounes Lés Montrieux, Garéoult et la belle descente entre Rocharon et Cuers avec pas une
voiture et une belle vue panoramique sur la plaine du Puget, Cuers et enfin I’arrivée a Pierrefeu pour récupérer les
véhicules et fourgons et retour a Sainte-Maxime au milieu des Harley pour ranger le matériel.



Cartographie du parcours :

{ﬂ'ig‘eau

Distance : 127 km / Dénivelé : 1.651 m / Temps : Sh58

Ambiance tres agréable, malgré quelques petits soucis de GPS et de fourgon, mais fort heureusement sortie qui
s’est terminée sans chute et sans pépins mécaniques.

De la convivialité, de la bonne humeur et des bons moments



Un grand merci a Madée, a tous les organisateurs et ¢galement au club pour avoir organisé cette trés belle journée
et vivement la prochaine sortie longue qui devrait se dérouler durant la 1¢re quinzaine du mois de Juin.

Reportage qui a pl étre effectué grace au compte-rendu établit par Jean-Pierre que je remercie vivement pour ses
prises de notes et tous mes remerciements également a toutes celles et ceux qui m’ont transmis les photos et

les vidéos.

Denis Le Bail — Responsable Communication Club



