Cyclo Longue Distance du 18 Juin 2026

Notre club a organisé la lere Cyclo Longue Distance de la saison ¢%:%:%, 19 membres du
club s'étaient inscrits : 9 pour le G1 et 10 pour le G2.

Le départ s'est fait de Sainte-Maxime pour aller jusqu’a Fayence et retour par Saint-Paul
En Forét pour le G1 et aller jusqu’a Callas et retour également par Saint-Paul En Forét
pour le G2, soit :

» Parcours du G1:135 kms avec un D+ de 1.564m
» Parcours du G2 : 117kms avec un D+ de 1.357m

Concernant le G1, ce fit une belle journée, passée dans la bonne humeur, de la convivialité
et le parcours effectué le plus souvent en groupe mais ternie par la chute, heureusement
sans gravité ., de notre ami Dominique au ler virage de la descente du Col du Bougnon.

Les paysages et les routes de Callas, Bargemon et Fayence ont été particulierement
plaisantes a faire avec tres peu de circulation .

Une bonne biere “*pour beaucoup et un apéro soft * ¥ pour certains apres avoir roulé
pendant 90 kms suivi d’'un bon repas pris en commun avec nos amis du G2 au restaurant
"Chez Bacchus" a Bagnols En Forét < ont permis de recharger les batteries avant le retour
par le bord de mer sous la chaleur déja bien présente % Il

La longue sortie proposée et emmenée par Jean-Christophe a été effectuée a un rythme
agréable et régulier pour notre plaisir a tous & .

Quelle bonne journée, a refaire !
Jean-Christophe De Blaere - Encadrant du G1

Un Grand Merci aux organisateurs .et plus particulierement a Véro et José pour
la logistique & ©

Denis Le Bail
Responsable Communication Club
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